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La funcidn de nutricidon

Nombre Fecha

. REPASA ESTA INFORMACION.

La funcién de nutricion es aguella mediante la cual obtenemos, a partir de los alimentos,
la energia necesaria para realizar actividades y los materiales de construccion basicos para crecer
y reemplazar las partes de nuestro cuerpo.

Los procesos implicados en la nutricion son: la digestion, la respiracion, la circulacion y
la excrecién.

ﬂ Completa las siguientes frases sobre los procesos de la nutricion.

Mediante la obtenemos los nutrientes de los alimentos.

* |arespiracion sirve para obtener el del aire.

Las sustancias de desecho que se generan durante la nutricion se expulsan del cuerpo mediante

la

Gracias a la se reparte por todo el cuerpo el oxigeno y los nutrientes y se retiran

las sustancias de desecho.

e Une cada érgano con su aparato y el dibujo correspondiente.
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